SUA MELHOR ESCOLHA EM
PREVENCAO E REDUCAO DE CUSTOS

A tecnologia a favor do seu bem-estar!
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CENARIO ATUAL — ERGONOMIA

Adaptar o local de trabalho ao homem , bem como o homem ao local de trabalho.
E preciso observar também as necessidades mentais e emocionais do trabalhador. (GHE)
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Estudos do Ministério da Previdéncia Social diz que: os riscos ergométricos
(ma postura, esforco repetitivo — LER e etc., ja representam mais que os
riscos traumaticos, quando falamos de afastamentos do trabalho.
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CENARIO ATUAL — CUSTOS EMPRESAS

AFASTAMENTOS TEMPORARIOS E/OU DEFINITIVOS

RS 40 BI/ANO (Ministério da Previdéncia, 2011)

SUBSTITUICOES DE MAO DE OBRA

Custo de contratacao + custo do treinamento

(Instituto Nacional de Seguranca e saude Ocupacional — Niosh, EUA).

CUSTOS MEDICOS

US$20 a USS50 BI/ANO

(Instituto Nacional de Sequrancga e satde Ocupacional — Niosh, EUA).

PRESENTEISMO
USS 34 milhaeS/anO (Harvard, EUA).




O FUTURO DA FISIOTERAPIA E INVESTIR EM PREVENCAO

CASE DE SUCESSO

CIRURGIAS EVITADAS 'f\igfnlp'z%g‘*g
SAVING de uma grande operadora de saude

« 6.000 beneficiarios acompanhados pelo IPL;

e 1.406 beneficiarios analisados no estudo;

« Desses, 19.1% tiveram indicacao para cirurgia;

« Dos indicados a cirurgia, 6.7% realizaram o procedimento;

« 251 (93,3%) cirurgias foram evitadas, resultando em

= 23,4%

uma economia de RS 28.000 por cirurgia;

« Saving de RS 7.028.000,00.

19,1% u
6,7%
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REFERENCIA EM FISIOTERAPIA
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QUEM ESTA POR TRAS

—

O Instituto Patricia Lacombe € referéncia no tratamento fisioterapico
de patologias decorrentes de alteragdes posturais.

Trabalha resgatando qualidade de vida para seus clientes, baseado no
método da Ginastica Holistica. A Ginastica Holistica consiste num
método de reeducacao corporal criado na Europa. Visa a melhora
abrangente das fungdes corporais enquanto evita esforcos inuteis,
assim como sobrecargas em determinadas estruturas do corpo.

O Instituto Patricia Lacombe oferece, ainda, as opcdes de
Bioergonomia in Company, levando a Ginastica Holistica para a sua
empresa, além da Bioergonomia Virtual, uma plataforma online que
permite o acompanhamento postural a distancia.

Atuando em diversas regides do Brasil, o Instituto ja alcancou a marca
de mais de 45 mil atendimentos por més.

MATRIZ: Unidade Campinas
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DIRETORA — PATRICIA LACOMBE

§ Pa“l'acomhe

REFERENCIA EM FISIOTERAPIA

Patricia Lacombe (crefito-38224-F) é Formada em Fisioterapia pela PUC Campinas e com MBA Gestdo em
Saude pela FGV, iniciou sua trajetdria na reeducacdo postural em 1989, especializou-se em diversos
cursos e diferentes métodos de trabalho postural.

Em 1995 especializou-se em Gindstica Holistica pela AEDE, Association des Eleves du Dra. Ehrenfried et
des Praticiens em Gymnanstique, em Paris. Sua paixdo pelo método a fez criar um projeto que, depois da
aprovacio, foi nomeada Unica formadora desse método no Brasil e na América do Sul, , em 2003 . E hoje
uma das quatro profissionais autorizadas, em todo o mundo, para a formacdo de novos profissionais,
além de ser Presidente da Associacdo Brasileira de Ginastica Holistica (ABGH) e autora de diversos artigos
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e livros sobre a reeducacao postural. Bioergon ,m,mano

A Ergonomid do Elemen

E Empresaria e Diretora Técnica no Instituto Patricia Lacombe, na qual é considerada referéncia em
tratamento de coluna, com resultados expressivos em empresas com redugao de absenteismo e 94% de
reducdes cirurgicas. Responsavel também pela criacdo da inovadora  plataforma que
disponibiliza protocolos e programas via web que previne, trata, educa e acompanha o paciente também
a distancia, por meio de um sistema de internet, levando assim a oportunidades de acesso a uma melhor
gualidade de vida para todos.

Como reflexo de suas agdes como gestora, foi nomeada membro da Academia Brasileira de
Administracdo Hospitalar em julho de 2011, e foi nomeada membro da Associacdo Brasileira de
Qualidade de Vida (ABQV) em 2017.




“SO MODIFICAMOS AQUILO
QUE CONHECEMOS.”

Dra. Lily Ehrenfried



